Bericht zur Balkon-Diskussion bzw. Rundwanderung Agios loannis - Sfakohono — Kakos Poros - Sellouda

Ich habe die Diskussion im Forum Vom Balkon zu Balkon (Sellouda nach Kakos Poros) interessiert gelesen

und mochte jetzt meine Eindriicke zu dieser Wanderung mitteilen, die ich 2023 als Rundkurs zweimal gelaufen
bin.

Beim 1. Mal allein aber um ein Stilick langer, weil ich von Agios loannis nicht direkt nach Kakos Poros gelaufen
bin, sondern Uber den oberen Teil der weiter westlich liegenden Sfakohono-Schlucht.

(Agios loannis - Sfakohono — Kakos Poros — Sellouda — Agios loannis)

Beim 2 .Mal bin ich einige Tage spater mit meiner Frau die kiirzere Strecke ohne Sfakohono gelaufen.
(Agios loannis — Kakos Poros — Sellouda — Agios loannis)

Hier die Wegbeschreibung fiir die langere Variante liber Sfakohono
Wegbeginn ist das Ortsende von Agios loannis an der Infotafel fir die Strecke zur Kormokopohohle.

Bei dieser Infotafel fuhrt der Pfad rechtwinklig nach links in eine flache Senke, die It. Anavasikarte Sfakohono heil3t.
Links ist der Feldweg, der von Agios loannis herfiihrt, rephts ein anfanglich noch klar erkennbarer Pfad zur Sfakohono
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https://www.levka-ori.com/phpBB3/viewtopic.php?t=887

Man kommt nach 2 Mln an elnem Steinmauer umzaunten Olivenhain vorbei.

Danach 16st sich der Pfad bald auf und man lauft dann meistens auf angenehm weichem Waldboden in der Senke, was
aber zunehmend durch umgestiirzte Baume gebremst wird.
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Ab und zu schelnen aber doch Elnhe|m|sche vermuthch Schafhlrten hier durchzulaufen wie das Knochenfoto
zeigt.




Stellenweise muB man sich durch das Geast umgestiirzter Baume und zwischen Felsbrocken hindurchzwangen.
Nach ca. 25 Min vom Start aus, was mit einem sanften Absteigen von ca. 150 Hohenmetern verbunden war, kann man auf

der linken Schluchtseite einen alten FuRweg (Monopati ?) schrag nach links oben erkennen, den ich hinaufstieg.
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Beim ca. 10 mintigen Anstig fiel mir ein Blechhild an einem Baumauf, essen ufschrift aber nicht mehr zu erkennen
war. Ebenfalls waren auf halber Hanghohe haic verfallene Steinmauern zu sehen. Es ist empfehlenswert, hier die
Wegrichtung schrag nach oben zu wahlen, da ein Witergehen auv? gleichbleibendem Niveau auf halber Hanghéhe nur an

einer felsigen Wand endet und man umdrehen muR.

Nach ca. 3 Min. weiteren Aufstieges erreicht man die Kante der Sfakohonoschlucht, die auf der Anavasikarte bei der
Hohenlinie 600 m liegt. Ob mein Aufstieg aus der Schlucht mit der in der Anavasikarte eingezeichneten Abzweigung
Ubereinstimmt, kann ich nicht mit Sicherheit sagen. Auf alle Fille bin ich oben an der Kante dann nicht, wie auf der Karte
sichtbar, in Richtung Osten parallel zu Agios loannis gewandert, sondern habe mich zunachst Richtung Siid an der

Plateaukante entlang bewegt.



Nach einigen Minuten schwenkt die Plateaukante auf Richtung Siidost und man kann nach ca. 15 Min. nach Aufstieg aus
der Sfakohono-Schlucht den Strand von Agios Pavlos unterhalb des schonen Kiefernwaldes sehen.




Die Felsnase (Balkon) von Kakos Poros erreicht man nach weiteren 30 Min also ca. 45 Min. nach Aufstieg aus der
Sfakohono-Schlucht. Auffallig am zuriickgelegten Weg sind die vielen dem Verfall preisgegebenen alten Trockenmauern,
die auf eine friihere landwirtschaftliche Nutzung (Viehzucht oder Ackerbau?) hindeuten.
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Die rotgelbe Markierung befindet sich oben an der Plateaukante vor der eigentlichen etwas tiefer gelegenen Felsplattform,
auf der die Sitzbank und das grofRe Hinweisschild fiir Kakos Poros stehen.




Die Aussicht von Kakos Poros ist zumindest genauso eindrucksvoll wie von der Sellouda aus. Zusatzlich kann man direkt
unten am Strand die Taverne und die Kirche Agios Pavlos sehen sowie natlirlich Roumeli.




